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•	 pour le maintien d’une glycémie normale : avec DIEBATON FORTE et/ou BERBERINE 
PLATINUM 

•	 en cas de manifestations liées à la ménopause : avec MENOTON et/ou MACA 
PLATINUM et/ou OPC PLATINUM 

•	 pour soutenir la fonction de la prostate : avec PROSSATON et/ou QUERCETINE 
PLATINUM

Compléments alimentaires de qualité 
exceptionnelle scientifiquement soutenus

QUALITÉ
PRIX

MEILLEURE



fiche de transparence

Cranbioton forte
ANTOCRAN PHYTOSOME® (phytosome de cranberry d’Indena) 
•	 Qualité : 

-	 Cranberry (Vaccinium macrocarpon) : extrait standardisé à 6 à 9 % de PAC de type A 
(proanthocyanidines de type A) 

-	 « Phytosome » : pour une absorption optimale, l’extrait est enrobé de lécithine de tournesol, ce qui 
permet une absorption maximale des PAC et des polyphénols associés (flavanols et anthocyanes) 

-	 Il a été démontré qu’avec une dose journalière moyenne de 9 mg de PAC, davantage de métabolites 
actifs se retrouvent dans les urines qu’après la prise des 36 mg recommandés d’un extrait de 
cranberry classique 

-	 Fait l’objet d’études cliniques
•	 Dose journalière :  

-	 2 V-capsules par jour = 120 mg d’extrait de cranberry, apportant en moyenne 9 mg de PAC
•	 Fondement scientifique :  

-	 mise en évidence des métabolites des PAC dans les urines + preuve ex vivo de l’inhibition de 
Candida albicans (inhibition de l’adhésion et de la formation de biofilms)1 

-	 étude contrôlée par placebo chez des femmes diabétiques ménopausées2 
-	 étude clinique comparant Anthocran Phytosome® au traitement standard et à la nitrofurantoïne 

après cathétérisme3 

EXTRAIT D’HIBISCUS 
•	 Qualité : 

-	 Hibiscus ou roselle (Hibiscus sabdariffa), standardisé à 20 % d’anthocyanidines ; également source 
d’acides organiques

•	 Action :  
-	 contribue à la fonction normale des voies urinaires, dont la vessie 
-	 contribue à l’élimination normale de l’eau

•	 Dose journalière : 
-	 2 V-capsules par jour = 200 mg apportant 40 mg d’anthocyanidines 

•	 Fondement scientifique :  
-	 étude contrôlée par placebo portant uniquement sur l’hibiscus4 
-	 études cliniques dans lesquelles l’hibiscus a été associé à d’autres ingrédients5,6

D-MANNOSE 
•	 Description :  

-	 sucre simple naturellement présent qui, après prise orale, est en grande partie éliminé dans les 
urines 

•	 Action :
-	 anti-adhésif : se lie aux fimbriae ou aux appendices d’E. coli, ce qui rend plus difficile l’adhésion de 

cet agent responsable d’infections de la vessie à la paroi vésicale. 
-	 idéal en synergie avec les deux autres composants

Ingrédients actifs pour 2 V-capsules :
•	 120 mg d’ANTHOCRAN® PHYTOSOME® : concentré de cranberry (Vaccinium macrocarpon), 

enrobé de lécithine de tournesol, 6 à 9 % d’A-PAC
•	 200 mg d’hibiscus (Hibiscus sabdariffa), standardisé à 20 % d’anthocyanidines
•	 750 mg de D-mannose

Excipients : enveloppe de la capsule (hydroxypropylméthylcellulose), émulsifiants (lécithine de tournesol, 
acide stéarique), agents de charge (cellulose microcristalline, carbonate de calcium, phosphate tricalcique)

Utilisation :
prendre 1 capsule 2 fois par jour, au cours d’un repas, avec un grand verre d’eau. 

Contenu : 
60 V-capsules
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Comment associer CRANBIOTON FORTE pour de meilleurs résultats :
•	 pour un microbiote intestinal harmonieux (avec moins de pathogènes) : avec FIBRIOTICUM PLATINUM 

(comme substrat nutritif pour le microbiote intestinal) et/ou MULTIBIOTICUM PLATINUM (apport 
direct d’une synergie de 12 souches bactériennes) 

•	 pour le maintien d’une résistance normale : avec la formule complète IMMUNOTON forte et/ou 
ECHINACEA PLATINUM et/ou le duo VITAMINE D3 + VITAMINE A forte et VITAMINE C + ZINC, 
comprimés à mâcher avec extrait de sureau et sélénium 

Contribue à : 

•	 la fonction normale des voies 
urinaires, dont la vessie (hibiscus)

•	 l’élimination normale de l’eau 
(hibiscus)


