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Vitamine K2:
Werking (toegelaten claims): 
-	 Draagt bij tot het behoud van normale botten: vitamine K2 activeert via carboxylatie het eiwit 

osteocalcine dat calcium uit het bloed haalt en in de botten vastzet
-	 Ondersteunt de circulatie: vitamine K2 activeert via carboxylatie het eiwit Matrix GLA-proteïne dat 

calcium uit de vaatwand houdt
•	 Dagdosis (1 caps):  210 mcg (280 % RI)
•	 Kwaliteit: ‘all trans menaquinone-7’, de bioactieve vorm van vitamine K2 (K2VitalTM)
•	 Wetenschappelijke ondersteuning: 
-	 Botgezondheid: 1 – 8
-	 Normale circulatie en vaatwanden: 9 - 14

   

Actief ingrediënt per vegetarische capsule: 
210 mcg vitamine K2 als ‘all trans menaquinone-7’ (K2VitalTM, 280 % RI*)
*RI = Referentie-inname

Hulpingrediënten: extra vierge olijfolie, capsulewand (gemodificeerd zetmeel, stabilisator: glycerol) 

Gebruik: 
1 capsule per dag bij een hoofdmaaltijd, met een glas water.  

Inhoud: 
60 V-capsules 
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Hoe VITAMINE K2 PLATINUM inzetten voor meer succes?
-	 Ter ondersteuning van de botgezondheid: 
•	 met VITAMINE D3 PLATINUM (opname van calcium) en/of SILICIUM PLATINUM (bioactieve silicium) 

en/of MSM PLATINUM (organische zwavel) 
•	 met het totaalpreparaat OSTEOTON FORTE (dat ook vit K2 bevat) en daarnaast vitamine D3, bioactieve 

calcium uit Lithothamnium calcareum en het mineraal boor aanvoert
•	 met COLLAGEN PLATINUM: gehydrolyseerde viscollageen
•	 met MENOTON: dat hopextract aanvoert ter verlichting van overgangsklachten
-	 Ter ondersteuning van de circulatie: met KYOLIC EPA +K2 of KYOLIC PLATINUM of KYOLIC + 

LECITHINE en/of NATTOKINASE PLATINUM en/of OMEGA-3 PLATINUM VISOLIE of ALGENOLIE en/of 
OPC PLATINUM en/of UBIQUINOL PLATINUM en/of VITAMINE E PLATINUM

•	 draagt bij tot het behoud van 
normale botten

•	 ondersteunt de circulatie
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