pour soutenir la détoxification hépatique : avec HEPARTON et/ou CHARDON-MARIE PLATINUM et/ou NAC + GLUTATHION
PLATINUM

pour une détoxification optimale via les intestins (a ne pas prendre au méme moment), et le maintien d'une fonction
intestinale normale : avec PSYLLIUM PLATINUM ou DARMOTON et/ou FIBRIOTICUM PLATINUM (prébiotique) et/ou
MULTIBIOTICUM PLATINUM (probiotique)

pour soutenir la formation des globules rouges : avec FER PLATINUM et/ou PHYCOCYANINE PLATINUM et/ou VITAMINE
C PLATINUM

pour le maintien d’'une circulation normale : avec KYOLIC EPA + K2 ou KYOLIC PLATINUM ou KYOLIC + LECITHINE et/ou
NATTOKINASE PLATINUM et/ou OMEGA-3 PLATINUM HUILE DE POISSON ou HUILE D'ALGUES et/ou OPC PLATINUM et/
ou UBIQUINOL PLATINUM et/ou VITAMINE E PLATINUM

pour le maintien d'une pression artérielle normale : avec TENSOTON FORTE et/ou KYOLIC + CO-ENZYME Q10 et/ou
UBIQUINOL PLATINUM et/ou OMEGA-3 PLATINUM huile de poisson ou huile d'algues

pour soutenir I'immunité : avec la formule complete IMMUNOTON forte et/ou ECHINACEA PLATINUM et/ou le duo
VITAMINE D3 + VITAMINE A forte et VITAMINE C + ZINC comprimés a macher avec extrait de sureau et sélénium

pour le maintien d'une glycémie normale : avec DIEBATON forte et/ou BERBERINE PLATINUM et/ou OPC PLATINUM

pour une protection cellulaire optimale : avec SALVESTROL PLATINUM et/ou SHITAKE PLATINUM et/ou OMEGA-3
PLATINUM HUILE DE POISSON ou HUILE D’ALGUES et/ou VITAMINE D3 + VITAMINE A forte ou VITAMINE D3 + VITAMINE
K2 forte et/ou ADOUCITON et/ou CURCUMA PLATINUM et/ou SELENIUM ALL NATURAL ANTIOXIDANT COMPLEX et/ou
NAC + GLUTATHION PLATINUM et/ou MSM PLATINUM et/ou VITAMINE C PLATINUM et/ou SPIRULINA + CHLORELLA
PLATINUM

pour le maintien d'une mémoire et d'une concentration normales : avec OMEGA-3 PLATINUM HUILE DE POISSON ou
HUILE D'ALGUES et/ou VITAMINE D3 + VITAMINE A forte ou VITAMINE D3 + VITAMINE K2 forte et/ou MEMORYTON et/ou
GINKGO PLATINUM et/ou ADOUCITON et/ou UBIQUINOL PLATINUM et/ou NAC + GLUTATHION PLATINUM

pour le maintien d'une vision normale : avec OGUTON FORTE et/ou OPC PLATINUM et/ou ASTAXANTHINE PLATINUM
pour favoriser un microbiote équilibré : avec FIBRIOTICUM PLATINUM et/ou MULTIBIOTICUM PLATINUM
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Ingrédients par comprimé végétarien :

Contribue a:

un métabolisme énergétique normal (chlorella,
spirulina, vitamine B12)

une détoxification optimale de I'organisme
(chlorella)

une formation normale des globules rouges
(chlorella, vitamine B12)

la régénération cellulaire (chlorella) et des
divisions cellulaires normales (vitamine B12)
la réduction de la fatigue (chlorella, spirulina,
vitamine B12)

le maintien et la croissance de la masse
musculaire (protéines)

le fonctionnement normal du systeme
immunitaire (chlorella, spirulina, vit B12, vit A)
le maintien d’'un taux de glucose sanguin
normal (spirulina, chlorella)

le maintien d’une vision normale (vitamine A)
le maintien d'une peau et de muqueuses
normales (vitamine A)

le maintien d'os normaux (vit K1, protéines)

- 250 mg de spiruline (Arthrospira platensis), biologique
+ 250 mg de chlorelle (Chlorella vulgaris), biologique, « broken cell wall » (parois cellulaires brisées)

Sans excipients
Excipients : aucin

Utilisation :

prendre 6 comprimés par jour avec suffisamment d'eau. Il est recommandé d’augmenter la dose
progressivement afin d'éviter les effets de détoxification. Dans des conditions exigeantes, 12 a (sous
supervision) 20 comprimés par jour peuvent étre pris. Dans de trés rares cas, une intolérance a la
chlorelle peut survenir ; il est alors conseillé d'arréter la prise.

Contenu :
240 comprimés végétariens (120 g net)

PL 47/564 CLEAN LABEL VEGAN BIO

Caractéristiques de qualité :

* Qualité biologique

+ Les deux algues ont été cultivées dans une eau trés pure et riche en minéraux, avec une exposition maximale au soleil

+ Pureté extréme : controle strict des substances toxiques, avec notamment I'absence démontrée de la toxine
algale microcystine, de métaux lourds et de pesticides

« Lachlorelle qu'il contient est de qualité « Broken Cell Wall » (parois cellulaires brisées)

+ Sans OGM, non irradié

+ Sans agents de compression, clean label

Informations nutritionnelles *RI = Apport de référence

6 comprimés 12 comprimés
Protéines: min. 58 % | 1,74 g- 7,13 kcal 3,48 g — 14,27 kcal
Vitamine B12 min. 5,28 ug (=211 % RI*) min. 10,56 pg (= 422 % RI*)
Béta-caroténe min. 437 UgRE (= 55 % RI*) min. 874 ugRE (= 109 % RI*)
Vitamine K1 min. 42 pg (= 93 % RI*) min. 84 ug (= 187 % ug RI¥)

Propriétés principales :

+ contribue a un métabolisme énergétique normal : |a spiruline comme la chlorelle soutiennent chacune a leur
maniére le bon fonctionnement des mitochondries ; la vitamine B12 bioactive y contribue également

+ contribue a une détoxification optimale de I'organisme : principalement grace aux parois cellulaires brisées de
la chlorelle et a la chlorophylle présente dans les deux algues

+ contribue a une formation normale des globules rouges : principalement grace a la phycocyanine de la
spiruline et a la chlorophylle de la chlorelle, ainsi qu’a la vitamine B12 bioactive présente dans les deux algues

+ contribue a la régénération cellulaire et a des divisions cellulaires normales : principalement grace au «
Chlorella Growth Factor » (CGF), riche en acides nucléiques ; également grace a la vitamine B12 bioactive et a la
teneur élevée en protéines

« contribue a la réduction de la fatigue : grace a I'ensemble des propriétés mentionnées ci-dessus

+ contribue au maintien et a 'augmentation de la masse musculaire : grace a la trés forte teneur en protéines
complétes et au CGF

« contribue au fonctionnement normal du systéme immunitaire : principalement grace a la phycocyanine et aux
polysaccharides spécifiques de la spiruline, ainsi qu'a la richesse en caroténoides et a la vitamine B12 bioactive
des deux algues

« contribue au maintien d'une glycémie normale : grace a la réduction de la résistance a l'insuline par les deux
algues

+ contribue au maintien d'une vision normale : grace a leur richesse exceptionnelle en caroténoides (vitamine A),
dont le béta-carotene, la lutéine (chlorelle) et la zéaxanthine (spiruline)

« contribue au maintien d'une peau et de muqueuses normales : grace a leur richesse exceptionnelle en
caroténoides (vitamine A), a leur contribution a la détoxification de I'organisme, ainsi qu'a la présence d'acides gras
essentiels tels que I'acide gamma-linolénique (GLA, spiruline) et I'acide alpha-linolénique (ALA, chlorelle)

* contribue au maintien d’'une ossature normale : grace a la teneur élevée en protéines des deux algues et a la
présence des vitamines K1 et K2

Fondement scientifique (revues/méta-analyses) via des études cliniques et précliniques :1-17

Comment associer SPIRULINA + CHLORELLA PLATINUM pour plus d’efficacité :

0 dans une approche « anti-age » : avec SPERMIDINE PLATINUM et/ou SELENIUM ALL NATURAL ANTIOXIDANT COMPLEX
et/ou ASTAXANTHINE PLATINUM et/ou PHYCOCYANINE PLATINUM et/ou GREEN TEA PLATINUM et/ou QUERCETINE
PLATINUM et/ou UBIQUINOL PLATINUM et/ou VITAMINE C PLATINUM et/ou VITAMINE D3 + VITAMINE A forte et/ou
VITAMINE E PLATINUM et/ou avec OMEGA-3 PLATINUM HUILE DE POISSON ou HUILE D’ALGUES et/ou ADOUCITON et/
ou NAC + GLUTATHION PLATINUM
pour le maintien d’'une peau normale (en complément des produits « anti-age » ci-dessus) : avec COLLAGEN PLATINUM et/
ou SILICIUM PLATINUM et/ou BIOTINE PLATINUM et/ou ACIDE HYALURONIQUE PLATINUM et/ou HUILE DE BOURRACHE
et/ou HUILE D’ARGOUSIER et/ou MSM PLATINUM
pour le maintien de la masse musculaire : avec WHEY PROTEIN 94 PLATINUM et/ou CREATINE PLATINUM
pour soutenir les performances et la vitalité : avec ACETYL-L-CARNITINE PLATINUM et/ou ASHWAGANDHA PLATINUM
et/ou ASTAXANTHINE PLATINUM et/ou CREATINE PLATINUM et/ou PHYCOCYANINE PLATINUM et/ou MAGNESIUM
PLATINUM et/ou RELAXOTON et/ou RHODIOLA PLATINUM et/ou UBIQUINOL PLATINUM



