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•	 ter ondersteuning van de lichaamsontgifting via de lever: met HEPARTON en/of MARIADISTEL PLATIUNUM en/of NAC + 
GLUTATHION PLATINUM

•	 voor een optimale lichaamsontgifting via de darmen (niet op zelfde tijdstip in te nemen), voor het behoud van een 
normale darmfunctie: met PSYLLIUM PLATINUM of DARMOTON en/of FIBRIOTICUM PLATINUM als prebioticum en/of 
MULTIBIOTICUM PLATINUM als probioticum

•	 ter ondersteuning van de aanmaak van rode bloedcellen: met IJZER PLATINUM en/of FYCOCYANINE PLATINUM en/of 
VITAMINE C PLATINUM

•	 voor het behoud van een normale circulatie: met KYOLIC EPA +K2 of KYOLIC PLATINUM of KYOLIC + LECITHINE en/of 
NATTOKINASE PLATINUM en/of OMEGA-3 PLATINUM VISOLIE of ALGENOLIE en/of OPC PLATINUM en/of UBIQUINOL 
PLATINUM en/of VITAMINE E PLATINUM

•	 voor het behoud van een normale bloeddruk: met TENSOTON FORTE en/of KYOLIC + CO-ENZYM Q10 en/of UBIQUINOL 
PLATINUM en/of OMEGA-3 PLATINUM VISOLIE of ALGENOLIE

•	 ter ondersteuning van de immuniteit: met de totaalformule IMMUNOTON forte en/of met ECHINACEA PLATINUM en/
of met het duo VITAMINE D3 + VITAMINE A forte en VITAMINE C + ZINK kauwtabletten met vlierbesextract en selenium

•	 voor het behoud van een normale glucosespiegel: met DIEBATON forte en/of BERBERINE PLATINUM en/of OPC PLATINUM
•	 voor een optimale celbescherming: met SALVESTROL PLATINUM en/of SHIITAKE PLATINUM en/of OMEGA-3 PLATINUM 

VISOLIE of ALGENOLIE en/of VITAMINE D3 + VITAMINE A forte of VITAMINE D3 + VITAMINE K2 forte en/of ADOUCITON en/
of CURCUMA PLATINUM en/of SELENIUM ALL NATURAL ANTIOXIDANT COMPLEX en/of NAC + GLUTATHION PLATINUM 
en/of MSM PLATINUM en/of VITAMINE C PLATINUM

•	 voor het behoud van een normaal geheugen en concentratievermogen: met OMEGA-3 PLATINUM VISOLIE of ALGENOLIE 
en/of VITAMINE D3 + VITAMINE A forte of VITAMINE D3 + VITAMINE K2 forte en/of MEMORYTON en/of GINKGO 
PLATINUM en/of ADOUCITON en/of UBIQUINOL PLATINUM en/of NAC + GLUTATHION PLATINUM

•	 voor het behoud van een normaal gezichtsvermogen: met OGUTON FORTE en/of OPC PLATINUM en/of ASTAXANTHINE 
PLATINUM

•	 ter bevordering van een evenwichtig microbioom: met FIBRIOTICUM PLATINUM en/of MULTIBIOTICUM PLATINUM
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BIO Spirulina + Chlorella
Kwaliteitskenmerken: 

•	 Biologische kwaliteit
•	 Beiden algen werden gekweekt in het zuiverste, mineraalrijk water, onder maximale blootstelling aan de zon
•	 Extreem zuiver: strikte monitoring van toxische stoffen, met o.a. aangetoonde afwezigheid van het 

algentoxine microcystine, zware metalen en pesticiden
•	 De chlorella erin is ‘Broken Cell Wall’-kwaliteit (gebroken celwanden)
•	 Non GMO, niet bestraald
•	 Vrij van tabletteerstoffen, clean label

Ingrediënten per vegetarische tablet: 
-	 250 mg Spirulina (Arthrospira platensis), biologisch 
-	 250 mg Chlorella (Chlorella vulgaris), biologisch, ‘broken cell wall’
    Vrij van hulpstoffen

Hulpingrediënten: geen

Gebruik: 
6 tabletten per dag met voldoende water innemen. De dosis kan best gradueel opgebouwd worden 
om ontgiftingsverschijnselen te vermijden. In veeleisende omstandigheden mogen 12 tot (onder 
begeleiding) 20 tabletten per dag ingenomen worden. In zeer zeldzame gevallen kan een intolerantie 
op chlorella optreden; de inname wordt dan best gestopt.

Inhoud: 
240 V-tabletten (120 g netto/net)

PL 47/564 			   CLEAN LABEL     		     VEGAN 			   BIO

Draagt bij tot de/het/een: 
•	 normaal energieleverend metabolisme 

(chlorella, spirulina, vitamine B12) 
•	 optimale lichaamszuivering (chlorella) 
•	 normale aanmaak van rode bloedcellen 

(chlorella, vitamine B12) 
•	 celregeneratie (chlorella) en normale 

celdelingen (vitamine B12) 
•	 afname van vermoeidheid (chlorella, spirulina, 

vitamine B12)
•	 behoud en de groei van de spiermassa (eiwit) 
•	 normale functie van het immuunsysteem 

(chlorella, spirulina, vitamine B12, vitamine A) 
•	 behoud van een normale glucosespiegel 

(spirulina, chlorella) 
•	 behoud van een normaal gezichtsvermogen 

(vitamine A) 
•	 behoud van een normale huid en slijmvliezen 

(vitamine A)
•	 behoud van normale botten (vitamine K1, 

eiwit)

Nutritionele informatie                                       *RI = Referentie-inname

6 tabletten 12 tabletten
Eiwit: min. 58 % 1,74 g - 7,13 kcal 3,48 g – 14,27 kcal

Vitamine B12 min. 5,28 µg (= 211 % RI*) min. 10,56 µg (= 422 % RI*)

Bètacaroteen min. 437 µgRE (= 55 % RI*) min. 874 µgRE (= 109 % RI*)

Vitamine K1 min. 42 µg (= 93 % RI*) min. 84 µg (= 187 % µg RI*)

Belangrijkste eigenschappen: 

•	 draagt bij tot een normaal energieleverend metabolisme: zowel spirulina als chlorella dragen op hun eigen 
manier bij tot een optimale werking van de mitochondriën; ook de bioctieve vitamine B12 draagt hieraan bij 

•	 draagt bij tot een optimale lichaamszuivering: in hoofdzaak door de gebroken celwanden van chlorella en 
door het chlorofyl in beide algen

•	 draagt bij tot een normale aanmaak van rode bloedcellen: vnl. door de fycocyanine in spirulina en het 
chlorofyl in chlorella, alsoook door de bioactieve vitamine B12 in beide algen 

•	 draagt bij tot de celregeneratie en tot normale celdelingen: vnl door de nucleïnezuurrijke ‘Chlorella Growth 
Factor’ (CGF); ook door de bioactieve vitamine B12 en het hoge eiwitgehalte 

•	 draagt bij tot de afname van vermoeidheid: door alle hierboven opgesomde eigenschappen
•	 draagt bij tot het behoud en de groei van de spiermassa: door het zeer hoge gehalte aan compleet eiwit, 

door de CGF
•	 draagt bij tot een normale functie van het immuunsysteem: vnl. door de fycocyanine en de bijzondere 

polysacchariden in spirulina; door het hoge gehalte carotenen en de bioactieve vitamine B12 in beide algen
•	 draagt bij tot het behoud van een normale glucosespiegel: dankzij de afname van de insulineresistentie door 

beide algen
•	 draagt bij tot het behoud van een normaal gezichtsvermogen: door de uitzonderlijke rijkdom aan carotenen 

(vit A), waaronder bètacaroteen, luteïne (chlorella) en zeaxanthine (spirulina)  
•	 draagt bij tot het behoud van een normale huid en slijmvliezen door de uitzonderlijke rijkdom aan 

carotenen (vit A), door de hoger aangehaalde bijdrage tot de lichaamsontgifting, door het omega-6-vetzuur 
gammalinoleenzuur of GLA (spirulina) en het omega-3-vetzuur alfalinoleenzuur of ALA (chlorella)

•	 draagt bij tot het behoud van normale botten: door het hoge gehalte aan eiwit in beide algen, door de 
gehalten aan de vitaminen K1 en K2

Wetenschappelijke onderbouwing (reviews/meta-analyses) via klinische en preklinische studies: 1-17 

Hoe SPIRULINA + CHORELLA combineren voor meer succes?
•	 in de ‘anti-aging’: met SPERMIDINE PLATINUM en/of SELENIUM ALL NATURAL ANTIOXIDANT COMPLEX en/of 

ASTAXANTHINE PLATINUM en/of FYCOCYANINE PLATINUM en/of GREEN TEA PLATINUM en/of QUERCETINE PLATINUM 
en/of UBIQUINOL PLATINUM en/of VITAMINE C PLATINUM en/of VITAMINE D3 + VITAMINE A forte en/of VITAMINE 
E PLATINUM en/of met OMEGA-3 PLATINUM VISOLIE of ALGENOLIE en/of ADOUCITON en/of NAC + GLUTATHION 
PLATINUM

•	 voor het behoud van een normale huid (naast de hierboven onder ‘Anti-aging’ vernoemde middelen): met COLLAGEN 
PLATINUM en/of SILICIUM PLATINUM en/of BIOTINE PLATINUM en/of HYALURONZUUR PLATINUM en/of BERNAGIE-OLIE 
en/of DUINDOORNOLIE en/of MSM PLATINUM

•	 voor het behoud van de spiermassa: met WHEY PROTEIN 94 PLATINUM en/of CREATINE PLATINUM
•	 ter ondersteuning van het prestatievermogen, voor meer vitaliteit: met ACETYL-L-CARNITINE PLATINUM en/of 

ASHWAGANDHA PLATINUM en/of ASTAXANTHINE PLATINUM en/of CREATINE PLATINUM en/of FYCOCYANINE 
PLATINUM en/of MAGNESIUM PLATINUM en/of RELAXOTON en/of RHODIOLA PLATINUM en/of UBIQUINOL PLATINUM


