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•	 avec RELAXOTON ou CALMITON ou RHODIOLA PLATINUM ou ASHWAGANDHA PLATINUM ou 
MAGNESIUM PLATINUM pour plus de détente

•	 avec MELATONINE PLATINUM et/ou DORMITON pour un sommeil sain
•	 avec OPC PLATINUM et/ou VITAMINE B COMPLEX PLATINUM pour le maintien d’une bonne mémoire 

& concentration
•	 avec OGUTON et/ou MARINDHA pour le maintien d’une bonne vue
•	 avec KYO DOPHILUS ONE PER DAY pour une fonction intestinale normale
•	 avec SELENIUM All Natural Antioxidant Complex et/ou VITAMINE E PLATINUM et/ou ASTAXANTHINE 

PLATINUM et/ou UBIQUINOL PLATINUM pour une protection cellulaire optimale, pour maintenir une 
apparence fraîche et jeune
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fiche de transparence

BIO Safran Platinum
Extrait de safran (Crocus sativus): 
-	 Action:

•	 contribue à une attitude positive
•	 contribue à plus d’équilibre émotionnel
•	 contribue à une attitude calme et détendue
•	 contribue à une libido optimale
•	 contribue au confort avant et pendant les règles

-	 Qualité: 
•	 SAFR’ INSIDE®: soutenu par une étude clinique 
•	 qualité biologique, origine Iran, issue du commerce équitable 
•	 excellente qualité iranienne, grade 1 
•	 partie correcte et active des stigmates (pistils): “Sargol” safran 
•	 standardisé sur 0,2% safranal et 3% crocines, tout en préservant la synergie naturelle  

avec 12% de saframotivines 
•	 extrait au moins équivalent à des extraits d’études cliniques

-	 Dose quotidienne (2/3 capsules): 
•	 30/45 mg

-	 Etudes scientifiques: références 1 – 8

Extrait de melon (Cucumis melo): 
-	 Qualité: 

•	 EXTRAMEL®: soutenu par 2 études cliniques 
•	 qualité biologique 
•	 extrait d’une sorte spéciale de melon, exceptionnellement riche en antioxydant  

« primaire » superoxyde dismutase B 
-	 Dose quotidienne (2/3 capsules): 

•	 10/15 mg avec resp. 140 et 210 UI SOD B
-	 Etudes scientifiques: références 9 – 10

Ingrédients actifs par capsule végétale: 
•	 15 mg extrait de safran BIO, pistils (SAFR’ INSIDE®) 
•	 5 mg extrait de melon BIO (EXTRAMEL®)

Utilisation: 
2 V-capsules par jour ; dans des circonstances particulières, 3 V-capsules par jour

Contenu: 
60 V-capsules

PL 47/461	 QUALITE BIOLOGIQUE� CLEAN LABEL

Comment combiner SAFRAN PLATINUM pour plus de succès?
•	 avec MARINEPA GOLD et/ou VITAMINE B COMPLEX PLATINUM et/ou MAGNESIUM PLATINUM et/

ou VITAMINE D PLATINUM et/ou ASHWAGANDHA PLATINUM et/ou CURCUMA PLATINUM pour une 
humeur positive 

contribue (grâce au safran) à:
•	 une attitude positive
•	 plus d’équilibre dans  

les émotions
•	 une attitude calme et détendue
•	 une libido optimale
•	 au confort avant et pendant  

les règles


