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Echinacea Platinum
ECHINACEA PURPUREA
-	 Qualité : 

•	 Extrait sec de la plante entière (racine et parties aériennes), 4:1
-	 Action (basée sur une synergie complexe de polysaccharides I et II, d’acide chicorique, d’alkylamides, 

de polyacétylènes et de glycoprotéines) : 
•	 Soutient l’immunité
•	 Contribue à la santé des voies respiratoires supérieures
•	 Apaise la bouche et la gorge

-	 Dose journalière : 
•	 2 V-capsules par jour = 500 mg d’extrait d’échinacée

-	 Base scientifique :
•	 Revues et méta-analyses (2015–2025) montrant l’efficacité de l’échinacée : références 1 à 5  

WELLMUNE® extrait de levure de boulanger 
-	 Qualité : 

•	 Levure de boulanger (Saccharomyces cerevisiae), standardisée à 75 % de bêta-1,3/1,6-glucanes
-	 Action : 

•	 Les bêta-1,3/1,6-glucanes sont des glucides particuliers et ramifiés qui ne sont pas digérés par les 
enzymes humaines, mais qui interagissent avec les macrophages (globules blancs) du système 
immunitaire au niveau des ganglions lymphatiques de l’intestin (plaques de Peyer)

-	 Dose journalière : 
•	 2 V-capsules par jour = 250 mg = la dose utilisée dans les études cliniques

-	 Base scientifique : 
•	 Études randomisées, contrôlées par placebo6-12, menées chez des personnes âgées, des sportifs, 

des enfants et des personnes stressées

Ingrédients actifs par 2 V-capsules :   
•	 500 mg d’échinacée (Echinacea purpurea), extrait sec 4:1 de la plante entière
•	 250 mg de WELLMUNE® levure de boulanger (Saccharomyces cerevisiae), standardisée à 75 % de 

bêta-1,3/1,6-glucanes
 

Excipients : stabilisant (cellulose microcristalline), enveloppe de la capsule (hydroxypropylméthylcellulose), 
pomme de terre (Solanum tuberosum), émulsifiants (acide stéarique, mono- et diglycérides d’acides gras), 
bambou (Bambusa bambos), acacia (Acacia catechu), agave (Agave americana).

Utilisation: 
2 fois par jour une capsule, à prendre au cours des repas, avec un verre d’eau.  

Contenu :
60 V-capsules

PL_AS 47/556� CLEAN LABEL

Comment combiner ECHINACEA PLATINUM pour plus de succès ?
-	 Pour renforcer les défenses naturelles : 
•	 avec les 5 nutriments de base qui soutiennent l’immunité, présents dans : VITAMINE D3 + VITAMINE A 

forte et VITAMINE C + ZINC comprimés à croquer avec extrait de sureau et sélénium
• 	 ou avec la formule complète IMMUNOTON forte (échinacée indienne, ginseng sibérien, vitamines A, D et 

C, et les minéraux zinc et sélénium)
• 	 avec d’autres nutriments soutenant l’immunité : QUERCÉTINE PLATINUM et/ou NAC + GLUTATHION 

PLATINUM et/ou VITAMINE C PLATINUM comprimés/poudre tamponnée et/ou VITAMINE D PLATINUM 
gouttes/capsules et/ou ZINC PLATINUM et/ou SELENIUM ALL NATURAL ANTIOXIDANT COMPLEX

• 	 avec d’autres plantes renforçant les défenses : SHIITAKE PLATINUM et/ou CAT’S CLAW PLATINUM et/
ou CHLORELLA PLATINUM et/ou KYOLIC PLATINUM

-	 Pour l’harmonisation de la flore intestinale : avec FIBRIOTICUM PLATINUM et/ou MULTIBIOTICUM 
PLATINUM et/ou KYO-DOPHILUS MULTI-9 / ONE PER DAY et/ou PSYLLIUM PLATINUM

-	 En prévention et en prise en charge des manifestations saisonnières : avec VITAMINE D3 + VITAMINE A 
forte et/ou OMÉGA-3 PLATINUM huile de poisson/huile d’algues et/ou QUERCÉTINE PLATINUM et/ou 
ADOUCITON (curcuma, boswellia, gingembre) et/ou MSM PLATINUM et/ou CHLORELLA PLATINUM

-	 Pour le maintien d’une vessie en bonne santé : avec CRANBIOTON

•	 Soutient l’immunité
•	 Contribue à la santé des voies 

respiratoires supérieures
•	 Apaise la bouche et la gorge


