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Echinacea Platinum
ECHINACEA PURPUREA (RODE ZONNEHOED)
-	 Kwaliteit: 

•	 Droogextract van de gehele plant (wortel en bovengrondse delen), 4:1
-	 Werking (op basis van een ingewikkelde synergie van polysachariden I et II, cichoreizuur, alkylamiden, 

polyacetylenen en glycoproteïnen): 
•	 Ondersteunt de immuniteit
•	 Draagt bij tot de gezondheid van de bovenste luchtwegen
•	 Verzacht mond en keel

-	 Dagdosis: 
•	 2 V-capsules per dag = 500 mg echinacea-extract

-	 Wetenschappelijke onderbouwing:
•	 Reviews en meta-analysen (2015 – 2025) die de werkzaamheid van echinacea onderbouwen: 
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WELLMUNE® Bakkersgistextract 
-	 Kwaliteit: 

•	 Bakkersgist (Saccharomyces cerevisiae), gestandaardiseerd op 75 % bèta 1,3/1,6-glucanen.
-	 Werking: 

•	 Bèta-1,3/1,6-glucanen zijn bijzondere, vertakte koolhydraten die niet door menselijke enzymen 
worden verteerd, maar die ter hoogte van de lymfeklieren van de darmen (‘Peyerse platen’) een 
interactie met macrofagen (witte bloedcellen) van het immuunsysteem vertonen.

-	 Dagdosis: 
•	 2 V-capsules per dag = 250 mg = de dosis waarmee de klinische studies werden ondernomen

-	 Wetenschappelijke onderbouwing: 
•	 gerandomiseerde, placebogecontroleerde studies6-12, uitgevoerd bij ouderen, sporters, kinderen, 

gestresseerde personen.

Actieve ingrediënten per 2 V-capsules:   
•	 500 mg Echinacea of Rode zonnehoed (Echinacea purpurea), 4:1 droogextract van de hele plant
•	 250 mg WELLMUNE® Bakkersgist (Saccharomyces cerevisiae), gestandaardiseerd op 75 % bèta-

1,3/1,6-glucanen 

Hulpstoffen: stabilisator (microkristallijne cellulose), capsulewand (hydroxypropylmethylcellulose), aardappel 
(Solanum tuberosum), emulgatoren (stearinezuur, mono- en diglyceriden van vetzuren), bamboe (Bambusa 
bambos), acacia (Acacia catechu), agave (Agave americana).

Gebruik: 
2 maal daags een capsule, innemen bij de maaltijden, met een glas water.  

Inhoud:
60 V-capsules
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Hoe ECHINACEA PLATINUM  combineren voor meer succes?
-	 Om de weerstand te versterken: 
•	 met de 5 basisnutriënten die de weerstand verhogen, in: VITAMINE D3 + VITAMINE A forte en VITAMINE 

C + ZINK kauwtabletten met vlierbesextract en selenium
•	 of met de totaalformule IMMUNOTON forte (Indische echinacea, Siberische ginseng, Vitamine A, D en C 

en de mineralen zink en selenium)
•	 met andere voedingsstoffen die de immuniteit ondersteunen: QUERCETINE PLATINUM en/of NAC + 

GLUTATHION PLATINUM en/of VITAMINE C PLATINUM tabletten/gebufferde poeder en/of VITAMINE 
D PLATINUM druppels/pearls en/of ZINK PLATINUM en/of SELENIUM ALL NATURAL ANTIOXIDANT 
COMPLEX

•	 met andere planten die de weerstand versterken: met SHIITAKE PLATINUM en/of CAT’S CLAW 
PLATINUM en/of CHLORELLA PLATINUM en/of KYOLIC PLATINUM

-	 ter harmonisatie van de darmflora: met FIBRIOTICUM PLATINUM en/of MULTIBIOTICUM PLATINUM en/
of KYO-DOPHILUS MULTI-9/ONE PER DAY en/of PSYLLIUM PLATINUM

-	 In de preventie en aanpak van seizoensgebonden verschijnselen: met VITAMINE D3 + VITAMINE A forte 
en/of OMEGA-3-PLATINUM VISOLIE/ALGENOLIE en/of QUERCETINE PLATINUM en/of ADOUCITON 
(kurkuma, boswellia, gember) en/of MSM PLATINUM en/of CHLORELLA PLATINUM

-	 Voor het gezond houden van de blaas: met CRANBIOTON

•	 Ondersteunt de immuniteit
•	 Draagt bij tot de gezondheid van 

de bovenste luchtwegen
•	 Verzacht mond en keel


