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•	 pour maintenir la souplesse des articulations: avec le complexe total CARTILATON ou avec 
CURCUMA PLATINUM ou avec BOSWELLIA PLATINUM et/ou avec TRIOMOVE comme matériaux de 
construction complémentaires pour le cartilage

•	 pour le maintien d’os normaux: avec OSTEOTON FORTE ou avec VITAMINE D3 + VITAMINE A FORTE
•	 avec un supplément de VITAMINE C, qui joue un rôle important dans la production de tissu conjonctif 

et de collagène
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fiche de transparence

Acide hyaluronique Platinum
Acide hyaluronique
-	 Qualité: 

•	 obtenue par un processus de fermentation végétale
•	 longueur de chaîne: entre 200 et 500 kDa: idéal pour la peau

-	 Mode d’action: l’acide hyaluronique est un composant des tissus conjonctifs caractérisé par une forte 
capacité d’absorption de l’eau. Il contribue donc à l’hydratation et à la jeunesse de la peau, ainsi qu’au 
maintien de la souplesse des articulations.

-	 Base scientifique: références 1-6
-	 Dose journalière: 250 mg (1 capsule/jour)

Vitamine C (acide L-ascorbique)
-	 Qualité: acide ascorbique
-	 Mode d’action: contribue à la production normale de collagène pour le fonctionnement normal  

de la peau, du cartilage et des os.
-	 Base scientifique: références 7 - 9
-	 Dose journalière: 80 mg (100 % RI*) (1 capsule/jour)

Dioxide de silice bioactive
-	 Qualité: dioxyde de silicium d’origine végétale, rendu “poreux” de manière naturelle. Cela lui permet de 

se lier facilement à l’eau après ingestion sous la forme du monomère bioactif facilement absorbable 
qu’est l’acide orthosilicique (Mesoporosil®): cette forme bioactive et poreuse de silice est totalement 
différente de la silice utilisée sous forme de “nanoparticules” comme ingrédient subsidiaire dans la 
production de capsules!

-	 Mode d’action: l’acide orthosilicique joue un rôle important dans l’interconnexion des fibrilles de 
collagène. 

-	 Base scientifique: références 10 - 12
-	 Dose journalière: 50 mg avec 4 mg de silicium élémentaire (1 capsule/jour)

Zinc
-	 Qualité: bisglycinate de zinc : forme “chélatée” et maximalement absorbable du zinc, qui n’inhibe pas 

l’absorption du cuivre. 
-	 Mode d’action: contribue au maintien d’une peau normale.
-	 Dose journalière: 5 mg (50 % RI*) (1 capsule/jour)

Manganèse
-	 Qualité: bisglycinate de manganèse : forme “chélatée” de manganèse à absorption maximale. 
-	 Mode d’action: contribue à la formation normale des tissus conjonctifs.
-	 Dose journalière: 1 mg (50 % RI*) (1 capsule/jour)

Cuivre
-	 Qualité: bisglycinate de cuivre : forme de cuivre “chélatée” et maximalement absorbable. 
-	 Mode d’action: contribue au maintien de tissus conjonctifs normaux.
-	 Dose journalière: 0,5 mg (50 % RI*) (1 capsule/jour)

Ingrédients actifs par capsule végétarienne: 
•	 250 mg d’acide hyaluronique (200 à 500 kDa)
•	 80 mg de vitamine C (acide L-ascorbique, 100 % RI*)
•	 50 mg Dioxyde de silicium bioactif (Mesoporosil®, avec 6 mg de silicium élémentaire)
•	 5 mg Zinc (bisglycinate, 50 % RI*) 
•	 1 mg Manganèse (bisglycinate, 50 % RI*)
•	 0,5 mg Cuivre (bisglycinate, 50 % RI*)
*RI = Apports de référence. 

Ingrédients: 
Acide hyaluronique (longueur de chaîne : 200 000 - 500 000 Da), farine de riz (Oryza sativa), hydroxy-
propylméthylcellulose (enveloppe), acide L-ascorbique, dioxyde de silicium bioactif (Mesoporosil®), 
bisglycinate de zinc 25,40 %, bisglycinate de manganèse 19 %, bisglycinate de cuivre 27 %. 

Utilisation: 
1 capsule par jour avec un verre d’eau. 

Contenu:
60 V-capsules 
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 Comment combiner ACIDE HYALURONIQUE PLATINUM pour plus de succès?
•	 pour maintenir une peau jeune, retarder la formation des rides, pour des articulations souples:  

avec COLLAGEN PLATINUM qui fournit des peptides de collagène ‘pré-digérés’
•	 pour une peau jeune, pour retarder la formation des rides et cela principalement basé sur  

un effet antioxydant et/ou soutenir la circulation dans la peau: avec ASTAXANTHINE PLATINUM  
et/ou UBIQUINOL PLATINUM et/ou VITAMIN E PLATINUM et/ou OPC PLATINUM et/ou GREEN TEA 
PLATINUM

Contribue à:
•	 un aspect jeune de la peau
•	 au maintien d’une peau normale 

(zinc)
•	 la formation normale et  

le maintien des tissus conjonctifs 
(manganèse et cuivre, 
respectivement)

•	 la formation normale de collagène 
pour une fonction normale de la 
peau, du cartilage et des os (vit C)

•	 le maintien d’articulations souples


