
Draagt bij tot:
•	 de normale collageenaanmaak voor de normale functie van de huid,  

van het kraakbeen en de botten (dankzij vitamine C)
•	 het behoud van een normale structuur, hydratatie en elasticiteit van 

de huid met een eventuele afname van fijne rimpels  
•	 het behoud van sterke botten (dankzij collageeneiwit)
•	 het behoud van soepele gewrichten
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Transparantie fiche

Wetenschappelijk onderbouwde voedingssupplementen van uitzonderlijke kwaliteit



Actieve ingrediënten per eenheidsdosis (1 maatlepel): 

•	 5 g gehydrolyseerde collageen van mariene oorsprong (PEPTAN F® 2000 LD)

•	 80 mg  Vitamine C (100 % RI*), o.v.v. calciumascorbaat 

*RI = Referentie-inname

Inhoud: 
306 g (60 doses van 5,1 g of 30 doses van 10,2 g)

Gebruik: 
1  maatlepel (onderhoud) tot 2 maatlepels (intensieve dosis) per dag, op te lossen in een glas drank naar keuze. Collagen 
Platinum heeft een neutrale smaak en lost gemakkelijk op in water, vruchtensap, groentesap, smoothie, granendrank of melk

NUT_AS 47/451

Gehydrolyseerd collageen (collageenhydrolysaat): 
•	 Werking:

- 	 draagt bij tot het behoud van een normale structuur, hydratatie en elasticiteit van de huid met een 
eventuele afname van fijne rimpels

-	 draagt bij tot het behoud van soepele gewrichten
-	 draagt bij tot het behoud van sterke botten 

•	 dagdosis: 10 g/dag (intensieve dosis van 2 maatlepels), onderhoudsdosis: 5 g/dag (in 1 maatlepel)
•	 kwaliteit: PEPTAN® LD 2000: marien collageenhydrolysaat, verkregen door enzymatische hydrolyse uit 

viscollageen. Heeft een korte ketenlengte (2000 dalton), waardoor het uitstekend wordt opgenomen.
•	 wetenschappelijke onderbouwing: referenties 1-14

Vitamine C (L-ascorbinezuur): 
•	 Werking:

- 	 draagt bij tot de normale collageenaanmaak voor de normale functie van de huid,  van het kraakbeen 
en de botten

•	 dagdosis: 160 mg (200 % RI*) bij 2 maatlepels/dag, 80 mg (200 % RI*) bij 1 maatlepel/dag
•	 kwaliteit: calciumascorbaat (basisch zout van vitamine C)  
•	 wetenschappelijke onderbouwing: referenties 15-17
 

Hoe COLLAGEN PLATINUM combineren voor meer succes?

-	 HUID: met SILICIUM PLATINUM, zeer goed opneembare vorm van silicium (cholinegestabiliseerd orthosiliciumzuur, 
ChOSA®)  en/of met ASTAXANTHINE PLATINUM en/of met UBIQUINOL PLATINUM en/of met SELENIUM All Natural 
Antioxidant complex + zink, vit A,C en E en/of met MSM PLATINUM en/of met OPC PLATINUM

-	 GEWRICHTEN/KRAAKBEEN: met CARTILATON (de combinatie kurkuma + boswellia met de componenten 
eierschalenmembraan, natief collageen type 2, MSM, silicium, mangaan en vitamine C) en/of met TRIOMOVE (de combinatie 
van glucosamine, chondroïtine, MSM en vitamine C) en/of met CURCUMA PLATINUM 

-	 BOTTEN: met OSTEOTON FORTE en/of SILICIUM PLATINUM en/of VITAMINE D3 PLATINUM en/of VITAMINE K2 PLATINUM
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